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LE CERCLE/POINT DE VUE - Rien ne sert d’espérer une baisse
du prix des médicaments. Il faut un systéeme de mesure
vérifiant que les promesses des essais cliniques se réalisent.

En économie de marché, le prix agit comme un signal qui influence le comportement du
producteur comme celui du consommateur. Cé6té producteur, l'industrie pharmaceutique
est un marché mondialisé a 1.000 milliards de dollars de chiffre d'affaires

daffaires.html#xtor=SEC-3168) annuel, hautement capitalistique et associé a une prise de
risques sans équivalent. C6té consommateur, il s'agit en revanche d'un marché régulé, sur
un modele assurantiel. De cette asymétrie naissent des tensions sur les prix qui
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s'exacerbent dans le débat public depuis des années, en France comme ailleurs.

A LIRE AUSSI

> LE CERCLE. Prix des médicaments : la concurrence marche si elle est organisée
http://www.lesechos.fr/idees-debats/cercle/0211576 659-prix-des-medicaments-

la-concurrence-marche-si-elle-est-organisee-20 6.php#6IGDGgyv3v0oStUa

> LE CERCLE. Prix des medlcaments 1nnovants osons la concurrence !

medlcaments lnnovants -osons-la-concurrence-

2045636.php#hvbDeQGLTfL71UT5.99)

Il faut savoir gré au Conseil économique, social et environnemental (Cese) de s'étre
autosaisi du sujet. Mais en se demandant si un indicateur unique d'évaluation des
traitements serait pertinent et faisable, le Cese exhibe sa méconnaissance d'environ
quarante ans de recherches en pharmaco-économie. Il tombe dans le piege des
propositions irréalistes, comme celle qui encourage 'échange d'informations entre les
pays sur les prix négociés. Tout le monde sait que le prix facial des médicaments n'est pas
forcément le prix final puisque Etats et industriels négocient des accords de rétrocession
dont les termes sont tenus secrets.

Les assureurs, qu'ils soient publics ou privés, tiennent a cette confidentialité qui permet
de tirer les prix vers le bas mais sans le dire, pour laisser les autres payer (la théorie du
passager clandestin (http://www.lesechos.fr/finance-marches/vernimmen

/definition_passager-clandestin.html#xtor=SEC-3168)). Chacun clame qu'il paie cher ses

médicaments sans vouloir trop pénaliser les laboratoires qui peuvent ainsi continuer a

innover. Le slogan simpliste et racoleur « On ne fait pas d'argent sur la santé » est le pire
frein au progres médical.

Une question de rentabilité

Ne soyons pas naifs, le prix des nouveaux médicaments ne baissera pas et ce n'est pas
avec un document de deux pages qu'on résoudra la question. Qu'on les soutienne ou
gu'on les déteste, les laboratoires pharmaceutiques sont en compétition sur le marché
mondial du financement. C'est leur haut niveau de rentabilité qui leur permet de disposer
du capital nécessaire au développement d'un médicament.
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L'absence d'intérét signe la fin des investissements, mais, comme les cycles sont parmi les
plus longs de toute l'industrie, on ne s'en rend compte que trop tard. L'exemple des
antibiotiques est de ce point de vue patent, ou le manque de perspectives économiques a
détourné les entreprises de la recherche d'antibactériens. On le paie aujourd'hui -y
compris en déces évitables - et il faudra bien du temps pour inverser la pénurie de
nouveaute.

Travail de fond

Face a la réalité du business de la pharmacie, rien n'empéche les gouvernements d'étre
exigeants et rien n'oblige a surpayer les médicaments. Mais pour étre équitable, nous
avons besoin d'au moins deux éléments primordiaux : d'abord nous doter d'une expertise
créative concernant la méthodologie d'évaluation des données cliniques. Ensuite nous
devons créer un systeme de mesure sophistiqué qui permette de vérifier que les
promesses formulées par les essais cliniques se vérifient a l'usage.

On sait qu'un médicament commercialisé est toujours en moyenne moins efficace et
moins sUr que ce qu'il montrait en situation d'essai clinique et on ne connait pas les
résultats globaux d'une guérison ou d'une stabilisation d'une maladie sur le plan
socioprofessionnel. Ainsi, sans ces deux éléments - expertise et systeme de mesure
globale -, on ne pourra jamais déterminer le juste prix des médicaments. Sans un travail
de fond, sur la valeur du prix des médicaments a partir des principes sus-cités, nous
continuerons a entendre les plaintes et les appels au controle aveugle permettant au Cese
de publier des rapports année apres année.

Guy Vallancien est membre de I'"Académie nationale de médecine et président de Sham.
Jean-David Zeitoun est hépato-gastro-entérologue, diplomé de Sciences Po Paris et
doctorant en santé publique a Paris-Descartes
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